
   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館では、就労や起業、ビジネスに役立つ資料や情報も収集・提供しています。 

【図書・雑誌・新聞】 

蔵書は全図書館で約13８万冊、雑誌は531誌、

新聞は４０紙を揃えています。 

 

【オンラインデータベース】 

 朝日・読売・日経新聞の過去の記事を見たり、

雑誌記事を探したりできるほか、会社情報や判例、

官報など多様なデータベースがあります。 

 

【ビジネスセミナー情報を集める】 

中央図書館５階のビジネス・仕事支援コーナー

では、調布市産業労働支援センターや調布市商工

会のセミナー・講座のチラシ・パンフレット等を

配布しています。 

また、調布市と「中小企業等支援に関する包括

協定」を締結した多摩信用金庫が主催するセミナ

ー情報や、中小企業庁発行のチラシ等も配布して

います。 

 【図書館ホームページで情報を集める】 

 

中央図書館５階のビジネス・仕事支援コーナ

ーでは、「ＳＮＳ活用法」「実践ネットショップ

セミナー」等、ビジネスに関連したテーマで展

示を行っています。過去の展示や、産業労働支

援センターのセミナーで紹介した資料のリス

トは、図書館ホームページ （トップページ＞

レファレンスサービス＞ビジネス・仕事支援コ

ーナー＞調布市産業労働支援センター セミ

ナー関連図書リスト）でご覧いただけます。 
 

その他、お探しの情報があれば、中央図書館

５階のレファレンス（調査研究案内）カウンタ

ーでお気軽にお尋ねください。 
 
調布市立中央図書館 
住所 調布市小島町２－３３－１ 

電話番号 042-441-6181

 

以前、私の店が新聞に 配付する資料を 

コツを知りたいわ 

載った時の記事を 

紹介したいなぁ 

まちゼミの準備、こんなことにお困りではないですか？ 

ネットで調べた情報の 

図書館がサポートします 
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分かりやすくまとめる 
あらためて 

あなたのまちゼミを 

信憑性を確かめたいな 基本を確認したい！ 

まちゼミであなたの講習に必要な情報を集めるお手伝いをします！ 

図書館では調べもののお手伝いをしています。「〇〇というテーマに関する本や雑誌などを読み

たい」「〇〇について知りたい。」「ネットで調べたこの情報の出典は？」など、あなたのお調べ

を支援します！ 中央図書館５階のレファレンスカウンターへどうぞ！ 

 

 

 



『「自分で考える力」が育つ親子の対話術』 

狩野みき著 朝日新聞出版 20１５年３月刊 

子どもがその後の人生を生きていく上で重要になる、考える力、伝える意欲を育てるために

は、親とのコミュニケーションが大切です。親が子どもに問いかける言葉が、子どもの生きる

力を育むことヘつながります。まずは親子の会話を見直してみませんか。 

 

 

『学校と一緒に安心して子どもを育てる本 －小学生保護者の心得－』 

多賀一郎著 小学館 2016 年 3 月刊 

長年にわたって小学校で教え、また、教師や保護者の悩み相談を受けてきた経験を踏まえて、

学年による子どもの成長の様子をわかりやすく伝え、保護者に学校や教師とのつきあい方をア

ドバイスする本。先生が「ちょっと」と言うときは、「ちょっと」ではなく「とても」という意

味にとってくださいとか、場合に応じた具体的なアドバイスが満載です。 

『「本の読み方」で学力は決まる －最新脳科学でついに出た結論－』 

松崎泰著 榊浩平著 青春出版社 2018 年 9 月刊 

怪しげに感じてしまうタイトルですが、脳科学に基づいて読書が学習に及ぼす効果を解説し

たまじめな本です。学力との関わりだけでなく、音読や速読といった読み方や、自由読書と課

題読書の比較、読み聞かせの効果など、読書の効果をさまざまな面から検討しています。子ど

も全般が対象ですが、主に扱っているのは小学校高学年から中学生です。 

基礎学力を高めるコツ 

『子どもの「10 歳の壁」とは何か? －乗りこえるための発達心理学－』 

渡辺弥生著 光文社 2011 年 4 月刊 

早期教育の分野で良く言われる「10 歳の壁」には根拠がないことを示した上で、発達心理

学の立場から、この時期に起こる変化を自己意識、認知、感情、友達関係、道徳性といった点

から整理して、変化への対応策を示しています。この時期の子どもを理解するときの参考にい

かがでしょうか。 

小学生を理解するためのﾌﾞｯｸﾘｽﾄ 

※資料は貸出中の場合があります。 

 

ほかにも図書館にはたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 
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